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Seltene Erkrankung
Vorwiegend Sauglinge und Kleinkinder
Endothelzellen betroffen
Hamolytische Anamie
Thrombozytopenie

Akutes Nierenversagen
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Hamolytische Anamie (<10g/dl Hb)
Thrombozytopenie (<150000/yl)
Akutes Nierenversagen
(<10ml/kg/24h Harn)
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Part 1: eticlogy advanced
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infecoon induced

{a) Shiga and verocytotoxin (shiga-ike toxin}-producing bacteria;
enterchemorrhagic Escherichia coli, Shigella dysenteriaen type
1, Citrobacter

(b} Srreptococcus prneumnoniae, neuraminidase, and T-antigen
EXEOELRE

Disarders of complement regulation,

(a) Genetic disorders of complement regulation

(b) Acquired disorders of complerment regulation, for example
anti-FH antibody

von Willebrand protenase, ADAMTS 2 deficiency

(a) Genetic disorders of ADAMTS13

(b} Acguired von Willebrand proteinase deficiency; autodmmune,
drug induced

Defective cobalamine metabolism

CQinire induced

Part 2: Clinical asscciations: etiology unknown
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HIV

Malignancy, cancer chemotherapy and ionizing radiation

Calcineurin inhibitors and transplantation

Pregnancy, HELLP syndrome and oral contraceptive pill

Systemic lupus ervthematosis and antiphospholipid antibody
syndrorme

Clomerulopathy

Farnilial, not included in part 1

Unclassified
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Im Anschluss an bakterielle Infekte
(Gastroenteritis)

Schadigung des Gefal3endothels
(Glomeruluskaplillaren)

Intravasale Gerinnung
Thrombozytenverbrauch
Okklusion der Glomeruluskapillaren
Mechanische Hamolyse
Uramie
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Verotoxin (Shiga like toxin) aus EHEC
(Enterohamorrhagischer E. coli)

Andere GE-Erreger

Pneumokokken

MEDIZINISCHE
m UNIVERSITAT
WIEN




my

MEDIZINISCHE
UNIVERSITAT
WIEN




my

MEDIZINISCHE
UNIVERSITAT
WIEN




Faktoran, die das HUS-Risiko bei einer EHEC-Infektion erhahen [2, 16, 23]

Anamnese Klinik Laborwerte

Alter <6 Jahre oder =65 Jahre Figher =38 5°C Leukozytose in den ersten 3 Krankheitstagen
Gabea von Darmmotilitit hemmenden Meurologische Auffilligheiten Infektion mit Shigatoxin 2 (STX2) produzierenden
Medikamenten in den ersten 3 Krankheitstagen (Eintriibung, Krampfanfalle) EHEC

Elutige Diarrhd/hiamorrhagische Kolitis Oligurie, Anurie Proteinurie, Hamaturie
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3 — 10 Tage nach hamorrhagischer
Gastroenteritis (Erbrechen, blutige Durchfalle
oder nach Atemwegsinfektion

Zunehmende Blasse
Rlckgang der Urinproduktion

Eintribung / cerebrale Krampfanfalle
(prognostisch ungunstig)

Arterielle Hypertonie (prognostisch ungunstig)
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Anamie
Freies Hamoglobin 1
Haptoglobin |
LDH;
Thrombozytopenie
Fragmentozyten
(eierschalenformige Erys)

Leukozytose
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Verkurzte aPTT
Fibrinolyse
Kreatinin1
Hypokalzamie/Hyperphosphatamie
Hyperkaliamie
C3-Komplement|
Mikro- und MakrohOmaturie

Nichtselektive Proteinurie
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Symptomatische Therapie
Bei maRiger Niereninsuffizienz:

Flissigkeit und Furosemid

Frihzeitige Dialyse
Plasmapharese

Bluttransfusion nur bel vitaler Indikation
(Aktivierung)

MEDIZINISCHE
UNIVERSITAT
WIEN




Definition
Pathogenese
Klinik
Diagnostik
Therapie
Prognose

Prophylaxe

my

MEDIZINISCHE
UNIVERSITAT
WIEN




Im Sauglingsalter in der Regel gut (auch bel
langerer Anurie)

Akute Mortalitat unter 5%
Reaktivierung nach Jahren maoglich

Bel maligner Hypertension rasch terminale
Niereninsuffizienz

HUS-Reaktivierung auch nach
Nierentransplantation moglich
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EHEC vermeiden

Kein rohes Fleisch, keine unpasteurisierte

Milch, etc.
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